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Para poder comenzar a tratar el tema debemos conocer conceptos como la Resistencia térmica y
Transmitancia térmica.

RESISTENCIA TERMICA
La resistencia térmica es la capacidad de los componentes de un edificio (techos, muros, etc) para

ofrecerresistenciaal flujo del calor,se denominaR.
El coeficiente de transmitancia térmica K, es el valor inverso. Al ser inversamante proporcionales, a

mayor RmenorserdelvalordekK.

TRANSMITANCIA TERMICA

Es una caracteristicade cadasustanciayexpresalamagnitud de lacapacidadde conducirelcalor.

Los materiales oponen diferentes resistencias al paso de calory ésto depende de su naturaleza, los
espesoresadoptadosy laconductividad térmica A (W/m°C).

La conductividad térmica es una propiedad que mide el rango por el cual el calor, atraviesa
perpendicularmente a través de un area unitaria de un material homogéneo, por unidad de espesor
cuandose produce unsalto térmicode 1°C.

Siun muro estd compuesto por varias capas de espesor uniforme, pero de diferentes materiales, en
contacto o separados por cdmaras de aire continuasy de espesoruniforme, la resistencia térmica “R”
de cada capa, puede calcularse como el coeficiente espesor/conductividad (e/ \) y combinadas entre
siatravésdeunasumasimple, obtenerelvalordefinitivo delR total.

COMO MEJORAR EL COMPORTAMIENTO TERMICO

Hay que revisar cuidadosamente la aislacion prevista en cada uno de los componentes para obtenerla
habitabilidady el confort requeridos.

Eltechoincide muchomas que las paredes en la eficiencia térmica.

Los murosdebenseraislados, sobre todo aquellos que con orientacién mas desfavorable.

Hay multiplesalternativas para mejorar el comportamiento térmico:

« Colarmaterialaislante enlos huecosde los bloques de hormigén.
« Dividirlas celdas contabiques de material aislante.
+ Utilizar bloques de dos ovarias cdmaras fabricados conagregados
aislantes, como ser el X 21 de nuestra empresa.
« Forrar las superficies con material aislante o placas de yeso.
Siempre esposible lograrunasolucién térmica, técnicay econémicamente factible utilizando Bloques
de hormigén.
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PORCENTAJES DE PERDIDAS DE CALOR 20% MUROS
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